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Renapro

Rahm-Geschmack - 600 g (30 Btl. a 20 g) - mit Siissungsmitteln

g
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Erganzende bilanzierte Didt bei erhdhtem Eiweissbedarf und/ oder
Eiweisskatabolie bei dialysepflichtiger Niereninsuffizienz.

v Als Trink- und Sondennahrung geeignet

v' Fiir Diabetiker geeignet

Zusammensetzung
per100g Portiona20g Renapro ist frei von: Cholesterin, Fruktose, Galactose, Gluten,
Energie 1585k)  312kJ Laktose, Purin, Saccharose, Chrom.
372kcal 74 kcal
Eiweiss - davon g 189 Anwendungsgebiete
Aminoséuren Erganzende bilanzierte Diat bei erhdhtem Eiweissbedarf/
Arginin 240g 049¢g Eiweisskatabolie bei dialysepflichtiger Niereninsuffizienz.
Histidin 1,60 g 0,32g
Isoleucin 5109 1,029 Dosierungsempfehlung
Leucin 11609 2329 Wenn vom Arzt nicht anders verordnet:
Lysin 9109  181g Hémodialyse - Patienten: 1 Beutel/Tag
Methionin 1909 039¢g CAPD - Patienten: 1-2 Beutel/Tag
Phenylalanin 310g 0629 Proteinurie: 1-2 Beutel/Tag
Threonin 43049 08649
Tryptophan 190g  039¢ Dosierungsempfehlung fiir Kinder
valin 450g  091g Nach Anweisung des Arztes, in Abhangigkeit vom
ess. Aminoséuren = 51% 45509 9,109 Ernahrungszustand und vom Eiweissbedarf.
davon verzweigtkettige AS 21,209 4249
Alanin 4609  092g Anwendungshinweise
Aspargglnsaure 10,109 2,039 Aufidsung
Cystein 3209 0659 Renapro ist leicht in kaltem und warmem Wasser ldslich. Geben
Glutaminsaure 14309 2859 Sie 50 bis 100 ml Wasser in einen Schiittelbecher, dann Pulver
Glycin 1509 0299 dazu und kraftig schiitteln. Wer mit Schiittelbechern nicht so gut zu
Prolin 3609 0739 Recht kommt, nehme zur Aufidsung einen Mixer.
Serin 36049 0,739
Tyrosin 340g 0689 Den Geschmack bestimmt jeder selbst
Nicht ess. As 4309 8869 Sie konnen jedes Aroma oder Sirup dazugeben und bestimmen je
Kohlenhydrate 349 079 nach Appetit den Geschmack jeden Tag aufs Neue selbst: Vanille,
Fett 109 029 Himbeere, Kirsch, Erdbeere etc. Mit der Zugabe von Espresso
Mineralstoffe erhalten Sie einen leckeren Milchkaffee. Etwas Schlagrahm dazu
Natrium 360mg  72mg rithren (dieser ist phosphatarm) macht es schén cremig.
Kalium 180 mg 36 mg
Calcium‘ 190 mg 38 mg Renapro in Speisen
Magnesium 20mg 4mg In Italien streut man das Pulver anstatt Parmesan-Kase (ber die
Phosphor Momg  22mg Pasta, in England riihrt man es in einen Pudding, andere nehmen
) es in einen Joghurt oder Quark. Renapro ist koch- und backstabil
BE: 0,04/1009 (z. B. Uberbacken wie Kése, als Ei-Ersatz fiir Frikadellen (1 Beutel
o L hat die Bindeeigenschaft von ca. 2-3 Eiem) oder in Back-/
Biologische \{Verftlgkelt: . 104 Teigwaren einarbeiten). Die Einbindung in die Tagesroutine sichert
Phosphor / Eiweiss Quotient (PEQ): 12 die Compliance, am besten gleich zum Friihstiick.
Zutaten ‘ o Sondennahrung
Aminosé&urenmischung aus Molkenprotein (siehe Profil); Aroma; In Verbindung mit Renamil dient Renapro zur individuellen
Siissstoffe: Natriumcyclamat (E952), Natriumsaccharinat (E954); Proteineinstellung der Sondennahrung.
Trennmittel: Siliciumdioxid (E551); Calciumcarbonat (67,5 mg);
Magnesiumchlorid (1,25 mg). Lagerung
I L Trocken und nicht iiber Raumtemperatur (25 °C) lagern.
Wichtige Hinweise o Angebrochene Beutel im KiihIschrank aufbewahren und innerhalb
Renapro ist eine erganzende bilanzierte Diat und damit kein von 3 Tagen aufbrauchen. Fertige Trinknahrung im Kiihischrank
volistandiges Lebensmittel und daher nicht als einzige aufbewahren und am gleichen Tag aufbrauchen. Da sich das
Nahrungsquelle geeignet. Nicht anwenden bei Kuhmilch- Pulver nach einiger Zeit absetzt, vor der emeuten Verwendung
proteinallergie sowie bei schweren Resorptions- und noch einmal gut durchschiitteln.
Digestionsstérungen. Nur unter arztlicher Kontrolle verwenden.
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Renergy

Rahm-Geschmack - 1000 g (10 Btl. 4100 g)

Elementardiat und Sondennahrung fiir die besonderen
Erndhrungsbediirfnisse bei terminaler Niereninsuffizienz.

Als Trink- und Sondennahrung geeignet

Zusammensetzung Zutaten i
per100g Tagesbedarf 500 g Maltodextrin, pflanzliches OI, Molkeneiweiss, Vanillearoma,
Energie 1912 kJ 9559 kJ Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat, Vitamine (Vitamin C, Vitamin
457 kcal 2285 kcal E, Nicotinamid, Pantothens&ure, Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin B2,
Protein 20,0¢g 100,0g Folsaure, Biotin, Vitamin K1, Vitamin B12), Eisen(Il)gluconat,
Kohlenhydrate — davon 58,2g 291,09 Natriumselenit, Zinkoxid, Kupfergluconat, Mangansuifat,
Dextrine 5249 262,049 Natriumfluorid, Natriummolybdat, Kaliumjodid.
Lactose 269 13049
Maltose 2449 12049 Renergy ist frei von: Ballaststoffen, Cholesterin, Fruktose, Gluten,
Starke 08g 409 Saccharose, Vitamin A, D und Chrom.
Ballaststoffe 00g 00g
Fett — davon 1559 7759 Nahrstoffrelation
mehrfach ungesattigte FS 3249 16,09 Eiweiss 18 %
einfach ungeséttigte FS 5949 295¢ Fett 32 %
geséttigte Fettsauren 6449 320g Kohlenhydrate 50 %
Cholesterin 00g 0049
Mineralstoffe Energiedichte - Nahrungsvolumen - Osmolalitat
e iLimg 386 img Energiedichte keami | 10 | 15 | 20 | 25
alium 50,0 mg 250,0 mg
Calcium 2140 mg 10700 mg kifm | 42 | 63 | 84 | 110
. : y Pulvermenge g| 100 | 100 | 100 | 100
gnesium 55,0 mg 275,0 mg W 1| 400 | 260 | 180 | 130
Phosphor 50,0 mg 250,0 mg N ekl b3 m
ahrungsvolumen m | 460 | 310 | 230 | 180
Spuransiemants Osmolalitat mosmolkg | 185 | 310 | 430 | 510
Eisen 38mg 19,0 mg g
Sg:jond 1128 ﬂg gggg ﬁg Aminosaurenprofil
Kupfer 0,4 mg 2,0 mg . per100g per500g
Mangan 07 mg 35mg Arginin 054 2699
Molybdén 50,0 ug 250,0 ug HIStIdln. 041¢g 2049
Selen 20,0 g 100,0 ug Isoleycm 1079 53749
Zink 6,5mg 325mg Leu_cm 2,399 11,94 g
Vitamine Lysm. ) 1,92 g 9,60 g
Vitamin A 0,00 ug 0,0 g Methionin ' 04849 2,399
Vitamin D 0,00 pg 0,0 g Phenyiglamn 0,78¢g 388¢g
Vitamin E 20,00 mg 100,0 mg Threonin 0949 4739
Vitamin K 80,00 pg 400,0 g Tryptophan 0389 1899
Vitamin B 1 0,80 mg 40mg Valin 1099 5479
Vitamin B 2 0,35 mg 1.8 mg ess. Ammosagren ='50% 10,00 g 50,009
Vitamin B 6 3,00 mg 15,0 mg davqn verzweigtkettige AS  4,55g 22,789
Vitamin B 12 4,00 ug 20,0 ug Alanin 096g 4839
Vitamin C 30,00 mg 150,0 mg Asparaginsaure 1999 9959
Biotin 90,00 pg 450,0 ug CYSte'"_ i 0539 26449
Folsaure 225,00 ug 1,1 mg Glutgmmsaure 34349 1716 g
Nicotinamid 9,00 mg 450 mg Glycin 0349 1699
Prolin 1,169 5829
-- Serin 0,79g 393¢g
;E?tothensaure 3,00 mg " 91/51% Bng Tyrosin 080g 3989
Biologische Wertigkeit: 104 Michtess. AS 10009 0009
Phosphor / Eiweiss Quotient (PEQ): 295
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Anwendungsgebiete
Basisdiét fiir die besonderen Emahrungsbediirfnisse bei terminaler
Niereninsuffizienz unter Dialysetherapie.

Dosierungsempfehlung

Wenn vom Arzt nicht anders verordnet:

zur erganzenden Erndhrung: 1-2 Beutel/Tag
zur ausschliesslichen Erndhrung: 5 Beutel/Tag

Dosierungsempfehlung fir Kinder
Nach Anweisung des Arztes, in Abhangigkeit vom
Emahrungszustand und vom Bedarf des Kindes.

Anwendungshinweise

Auflésung

Renergy mit 100-150 m! kaltem oder warmen Wasser in €inen
Schiittelbecher geben und kraftig schitteln. Wer mit Schiittelbechern
nicht so gut zu Recht kommt, nehme zur Auflésung einen Mixer.

Compliance

Der Patient kann jedes Aroma oder Sirup dazugeben und bestimmt
je nach Appetit den Geschmack jeden Tag aufs Neue selbst. Etwas
Schlagrahm (dieser ist phosphatfrei) macht es schén cremig.
Renergy kann wie Milchpulver oder in aufgeléster Form als
Milchersatz im Rahmen der téglichen Emahrung eingesetzt werden.
Renergy ist koch- und backstabil und kann daher in all Ihren
Lieblingsspeisen verwendet werden.

IlCURAT'S CURATIS AG
. Innovative Specialist Medicines Weierweg 7
CH-4410 Liestal

Sondennahrung

Renergy kann iiber alle iiblichen Sondentechniken appliziert werden.
Hierfiir Pulver in abgekochtes abgekiihites Wasser einriihren, 5
Minuten ruhen lassen, emeut umriihren, auf kliimpchenfreie
Auflosung achten. Pulver- und Wassermenge entsprechend des
Energiebedarfes und der gewiinschten Energiedichte der
Ermahrungslésung wahlen (siehe Tabelle Energie-Dichte).
Einschleichend dosieren, Energiedichte und Gesamtmenge langsam
auf die angestrebten Werte steigern.

Lagerung

Trocken und nicht iiber Raumtemperatur (25 °C) lagern.
Angebrochene Beutel im Kiihlschrank aufbewahren und innerhalb
von 3 Tagen aufbrauchen. Fertige Trinknahrung im Kihlschrank
aufbewahren und am gleichen Tag aufbrauchen. Da sich das Pulver
nach einiger Zeit absetzt, vor der emeuten Verwendung noch einmal
gut durchschitteln.

Wichtige Hinweise

Bei langerer ausschliesslicher Ernahrung (z.B. iiber eine Sonde)
solite der Elekrolytstatus iberwacht werden. Bitte verwenden Sie
Renergy nicht, wenn Sie an einer Kuhmilchproteinallergie oder einer
schweren Resorptionsstérung leiden.

Nur unter arztlicher Kontrolle verwenden.

Diabetiker:

Enthalt leicht verfiigbare Kohlenhydrate, bei Stérungen der
Glukosetoleranz nur unter sorgfaltiger Stoffwechselkontrolle
verwenden.
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